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VIKTIGA NODNUMMER
I SVERIGE

Prioritera din sakerhet

\\V a 112 I HANDELSE AV NODSITUATION
. —

Om du rakar ut for en olycka dar du ar allvarligt

(

skadad och behover undersokas av en lakare ska du

©

ringa nddnumret 112.

11313 I HANDELSE AV OLYCKA
Om du rakar ut for en olycka och inte skadas

allvarligt ska du ringa 11313

I HANDELSE AV HAVERI

I Sverige om din cykel gar sonder sa finns det en

service i varje kommun. om din cykel inte gar att
reparera sa finns det en kommunal Assistancekaren

som kan tillkallas i varje stad.

° 11414 1 FALL AV STOLD

Om din cykel blir stulen maste du kontakta polisen

SHARE

och ge dem all information om cykeln, t.ex.

ramnummer, beskrivning och ett foto av cykeln. @
c .

MOUNTAIN-RESCUE / FJALLRADDNING

Om du planerar att cykla i fjallen, i Sverige, b6r du ta de nédvéandiga
tipsen och sakerhetsatgarderna. Om du hamnar i trubbel bor du
kontakta polisen, de ar ansvariga for att stka efter och réadda

manniskor i fjallen. Till sin hjalp har de fjdllraddningen, som bygger

sina insatser pa frivilliga som utbildas och utrustas av polisen. Den
tacker helikopterraddning i nddsituationer, vilket annars skulle vara
extremt dyrt. Samma forsakring galler dven utomlands och omfattar
olika dventyrssporter som inte tdcks av andra forsékringar. Mer

sx information hittar du har!

https://www fjallsakerhetsradet.se/en/about-us/mountain-rescue/
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The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the
More Info! contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein.



