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EWLEHIYI: BICILKIRIN, RE U REBAZ
BINEZEN JI BO BICILKETI

1 - HELMET LI SER
KIRIN

Li hem( welatan girtina helmeta bisiklété ne mecb(ri
ye. Lébelé, Iekolin nisan dide ku hilgirtina helmet

dikare xetera birinek giran ji sedi 70 kém bike.

Birinén serl sedema yekem a qgezayén bistkleté yén
kujer in. Mixabin 97% ji mexdlran helmeté li xwe
nakin. Ji ber vé yeké girtina helmeté dikare pést li

gelek mirinén gezayé bigire.

2 - BERI SIWARIBUNE AMEDE
KONTROLKIRIN
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hatine vemirandin. Fonksiyona refleks {0 ronahiyé
kontrol bikin. Ji bo kémasi, sikestin an pirsgirékén din
zincire O derailleurs kontrol bikin. Van gavén hésan

dikarin pési li gezayeké bigirin (I jiyana xwe xilas bikin.

3 - MADEREN REFLEKTIF
HILGIRTIN

Yek ji sedemén sereke yén qezayén bisikleté
kémbiina ditiné ye. Ger hln ji héla ajokaran ve bi
réek(pék neyén ditin, dibe ku hiin gezayek ¢ébibin.
Ev bi taybeti li ser xaceréyan rast e. Girédana

refleksén rasterast bi bistkleté dikare bibe alikar.

Di heman demé de giring e ku cil ( bergén ges
(/an refleks li xwe bikin. Zédeblna ditiné xetereya

gezaya bisikleté kém dike.
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4- HERKIRINA TRAFIKE SEROVANDINN

Dema ku bisiklétan dimesin tim di nav herikina trafiké
de biminin. Bi gotineke din: Her dem di heman réyé de
weki wesayitén din ajotin. Di dema ajotina li diji heriyé

de geza pir zédetir in. Ger gezayek ¢ébibe ji ber ku we

li hember herikina trafiké ajot, Thtimala ku h(n slcdar

bin. Ev dibe ku bibe sedema tezminata darayi.

5 - REBAZEN BIKARANINE

Li seranseré welét her ku digce réyén bisikleté
z€de dibin. Lébelé, réyén gerideyé yén parasti
tené dikarin me biparézin ger em bi rasti wan
bikar binin. Kengé ku réyek bisiklété hebe, divé

hin wé bikar binin.
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