
MAFÊN JINAN
Bisiklêtan roleke girîng di çespandina mafên jinan

de, peydakirina navgînên çûnûhatina jinan û

asteke zêdetir a serxwebûnê lîst. Di dawiya

sedsala 19-an de, wan rolek girîng di tevgera

jinan de lîstin, hişt ku mirov rêyên dûr û dirêj

bigerin û beşdarî bûyerên civakî û siyasî bibin.

Bisîklet îro li gelek deverên cîhanê ji bo bihêzkirina

jinan mifteyek e.

SPOR Û TENDURISTÎ

Bisiklêtan formek girîng a çalakiya laşî ye ku

gelek feydeyên tenduristiyê hene wekî: B.

pergalek dil û damarên saxlem, hêza

masûlkeyan û hevrêzî û hevsengiya çêtir.

Bisîklet ji her temenî û asta şiyana mirovan re

dihêle ku werzîşê bikin û sax bimînin.

NEQILKIRIN
Bisîklet ji bo bi mîlyonan mirovan li

çaraliyê cîhanê amûrek erzan û

bikêrhatî ye. Kirîn û domandina

bisiklêtan ji otomobîlan pir erzantir in,

û ew ji xeynî enerjiya xwe ti

sotemeniyê bikar naynin. Vê yekê hişt

ku mirov li gelek deverên cîhanê rêyên

dûrtir bigerin û bigihîjin perwerdehiyê,

lênihêrîna tenduristî û derfetên kar ên

ku berê nedihatin bidestxistin.

BISIKLÊTAN DINYA
ÇAWA GUHERT?

Zêdetir ji ku hûn difikirin!

Zêdetir agahdarî!
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DOR
Bisîklet rêgezek veguheztinê ya paqij û

domdar e ku emîsyonên sifir hildiberîne û

hewcedarî bi sotemeniyên fosîl nîne.

Hilbijartina siwarkirina bisîkletê li ser

gerîdeyê dikare şopa karbonê ya we kêm

bike û bibe alîkar ku bandorên guherîna

avhewa kêm bike.

DIKAN

Bisiklêtan di heman demê de bandorek erênî li

ser aboriyê jî kiriye ji ber ku ew karên çêkirin,

firotin û tamîrkirinê diafirînin. Li gelek

deverên cîhanê, bisiklêt beşek girîng a

binesaziya veguheztinê ne û ji bo kurye,

ajokarên radestkirinê û pêşkêşkerên din ên

karûbarê kar peyda dikin.
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