SRl Co-funded by
% A the European Union

Youth & Commute

REHETI, DITIN U
EWLEHI LI SER BIKE

Ajotin (0 kéfé bikin

S 5 @ rewerd
% Ji bo ku hin di dema bisikleté de xwe rehet his

bikin, giring e ku hiin ducgerxeyek xwes bi zincire,
pozisyona destiké ( pedalan hebin. Zinek rehet
pést li xitimandin (0 ésé digire, di heman demé de
destikén ku pir nizm in dikarin bibin sedema
pirsgirékén st 0 pisté. Giring e ku bisiklét li ser
las rast were sererast kirin. Di heman demé de

mirov dikare ji bo rehetiya cétir sortén bisiklétan

én pécandt ji bihesibine.

DITINI 9

Ditin ji bo ewlehiya bisikleté pir giring e,

nemaze di sert 0 mercén ronahiya kém de.

(
Lixwekirina cil (0 bergén reng-reng an ji
refleksker dikare ji ajokaran re bibe alikar ku
we cétir bibinin, ( dantna kaseta refleksif an
roniyén li ser bisikleta we ji dikare ditiné bastir
bike. Helmetek bi ronahiyek li ser pisté dikare ji
we re bibe altkar ku hin ji pas ve hin ¢étir werin

ditin.

EWLEKARI 9

& Ji bo ewlekariya dema bisiklétan, divé h(in bala

xwe bidin ¢end tistan. Yekem: Her tim helmet i
xwe bikin. Duyem: Régezén trafiké bisopinin (
fsaretén destan bikar binin da ku bi
bikarhénerén réyén din re tékill daynin. Ya
séyem, pé ewle bine ku bisiklét bi roni {

refleksoran ve girédayi ye, nemaze heke hin

dixwazin bi sev siwar bibin. Ya caran, |li
peyarékan an li diji trafiké siwar nebin ji ber ku
ev dikare xeternak be. Di dawiyé de, qursek
ewlehiya bisikleté bavéjin da ku jéhatibln {

pébaweriya xwe li ser ré bastir bikin.
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HAWA

Hewa i dikare bandoré li rehetl (0 ewlehiya

bisikleté bike. Di hewa germ de, cil ( bergén
rengin li xwe bikin ( ji bir nekin ku avé binin da
ku hidro bimine. Di hewaya sar an sil de gelek
gatan li xwe bikin 0 ji bo ku zuwa biminin bala
xwe bidin ku cicek li bistkleté zéde bikin.
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